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ААòîïè÷åñêèé äåðìàòèò ó ñîáàê 
– âòîðàÿ ïî ÷àñòîòå ïðè÷èíà 
êîæíîãî çóäà. Íà ïåðâîì ìåñòå 

íàõîäèòñÿ äåðìàòèò, âîçíèêàþùèé 
âñëåäñòâèå àëëåðãèè íà áëîõ, ñî-
ãëàñíî äàííûì Nagata è Sakai (1), 
îí âñòðå÷àåòñÿ â 50,2% ñëó÷àåâ 
äåðìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó 
ñîáàê. Äàëåå ïî ñòåïåíè ðàñïðîñòðà-
íåííîñòè ðàñïîëîæåíû:

— àòîïèÿ (37,6%);
— èäèîïàòè÷åñêèé äåðìàòèò 

(3,5%);
— ñåáîðåÿ (3,1%).
Âîçìîæíî, àòîïè÷åñêèì äå-

ðìàòèòàì ïîäâåðæåíû äî 10% âñåãî 
ïîãîëîâüÿ ñîáàê (2).

Íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî çàáî-
ëåâàíèÿ êîæè êàê îðãàíà âûäåëåíèÿ 
÷àùå âñåãî âîçíèêàþò â ðåçóëüòàòå 
ñèñòåìíûõ âíóòðåííèõ ïàòîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîöåññîâ è ïîëíîå èçëå÷åíèå 
âîçìîæíî ëèøü ïðè óñòðàíåíèè èõ 
îñíîâíûõ ïðè÷èí. Òàê, íàïðèìåð, 
íåêðîòè÷åñêàÿ ìèãðèðóþùàÿ ýðèòå-
ìà ñâÿçàíà ñ äåôèöèòîì àìèíîêèñ-
ëîò, æèðíûõ êèñëîò è öèíêà, âîç-
íèêàþùèì âñëåäñòâèå õðîíè÷åñêîé 
äèñôóíêöèè ïå÷åíè (ïðè îïóõîëÿõ, 
öèððîçå) (3, 4). Öèíêîâûé äåðìàòîç 
I òèïà, õàðàêòåðíûé äëÿ ñåâåðíûõ 
ïîðîä ñîáàê, íî îòìå÷àåìûé ó äîãîâ, 
áîñåðîíîâ, íåìåöêèõ îâ÷àðîê, íå 
ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ìåòàáîëèçìà è 
îáóñëîâëåí íàðóøåíèåì âñàñûâàíèÿ 
öèíêà â êèøå÷íèêå (5).

Çíàíèå ïîðîäíîé (âåñò-õàéëåíä 
óàéò òåðüåð, ÷àó-÷àó, øàð-ïåé, ëàáðà-
äîð- è ãîëäåí-ðåòðèâåðû, äàëìàòèí, 
ïóäåëè, áîêñåð è äð.) è ãåíåòè÷åñêîé 
ïðåäðàñïîëîæåííîñòåé (ó îòäåëüíûõ 

ëèíèé) òàêæå ïîìîãóò âåòåðèíàðíî-
ìó âðà÷ó îïðåäåëèòü äèàãíîç.

Â îñíîâå àòîïèè ëåæèò ãåíåòè-
÷åñêàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ðàç-
âèòèþ àëëåðãèè (Ig E) íà àíòèãåíû,  
ïðèñóòñòâóþùèå â îêðóæàþùåé ñðåäå 
— êëåùåé, îáèòàþùèõ â äîìàøíåé 
ïûëè, ïûëüöó ðàñòåíèé, àëëåðãåíû 
ïåðõîòè è âîëîñ è äð. (6).

Ñóùåñòâóþò êðèòåðèè Ïðåëà-
óäà (7) äëÿ äèàãíîñòèêè ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ ó ñîáàê. Âûÿâëåíèå òðåõ è 
áîëåå èç íèõ ïîçâîëÿåò ñ 80%-íîé 
òî÷íîñòüþ ïðåäïîëàãàòü íàëè÷èå 
àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà:

— çóä, êîòîðûé óñòðàíÿåòñÿ 
ïðè íàçíà÷åíèè ãëþêîêîðòèêîñòå-
ðîèäîâ,

— ýðèòåìà â îáëàñòè óøíûõ 
ðàêîâèí èëè äâóñòîðîííèé îòèò,

— áèëàòåðàëüíûé ýðèòåìàòîç-
íûé ïîäîäåðìàòèò,

— õåéëèò (ïåðèîðàëüíîå âîñ-
ïàëåíèå,

— ïîÿâëåíèå ïåð-
âûõ ñèìïòîìîâ â âîç-
ðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 
3 ëåò.

Ëå÷åíèå àòîïè÷åñ-
êîãî äåðìàòèòà çàêëþ-
÷àåòñÿ â óñòðàíåíèè 
çóäà. Ñ ýòîé öåëüþ íà-
çíà÷àåòñÿ êîìïëåêñíàÿ 
òåðàïèÿ, îäíîé èç îñíîâ 
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ äèåòè-
÷åñêîå ïèòàíèå. Êîì-
ïàíèÿ ROYAL CANIN 
ðàçðàáîòàëà ñïåöèàëüíî 
äëÿ ñîáàê ñ êîæíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè è àòîïèåé 
ðåöåïòóðó äèåòè÷åñêîãî 

êîðìà Skin support. Ýòî óíèêàëüíàÿ 
ðàçðàáîòêà, ïðè ñîçäàíèè êîòîðîé 
èñïîëüçîâàíî òðè ïàòåíòà!

Ñèíåðãè÷åñêîå äåéñòâèå ïåðâîé 
çàïàòåíòîâàííîé ôîðìóëû (êóðêó-
ìà, àëîý âåðà, âèòàìèí Ñ è òàóðèí) 
ïîêàçàëî ïðåâîñõîäíûå ðåçóëüòàòû 
ñíèæåíèÿ ïðîíèöàåìîñòè êåðà-
òèíîöèòîâ ñîáàê: ïðè óäåðæàíèè 
âëàãè â êîæå óëó÷øàþòñÿ òêàíåâîé 
ìåòàáîëèçì è òóðãîð, ñíèæàþòñÿ 
ïðîÿâëåíèÿ ñòàðåíèÿ, ñòèìóëèðóåòñÿ 
ìèãðàöèÿ ôèáðîáëàñòîâ â ïîðàæåí-
íûå ó÷àñòêè êîæè (8).

Âòîðàÿ çàïàòåíòîâàííàÿ ôîð-
ìóëà (êàëüöèÿ ïàíòîòåíàò, èíîçèòîë, 
íèàöèí, õîëèí è ãèñòèäèí), âõîäÿùàÿ 
â ñîñòàâ êîðìà Skin support, ñòèìóëè-
ðóåò ñèíòåç ìåæêëåòî÷íûõ ëèïèäîâ, 
ðîñò è âîññòàíîâëåíèå êåðàìèäíîãî 
âåùåñòâà. Èçâåñòíî, ÷òî ó ñîáàê ñ 
àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì íàðóøåíû 
âñàñûâàíèå è îáìåí ëèïèäîâ, èç-
ìåíÿþòñÿ ìåæêëåòî÷íûå ëèïèäíûå 
ñëîè ýïèäåðìèñà, îáåñïå÷èâàþùèå 
áàðüåðíóþ ôóíêöèþ è öåëîñòíîñòü 
ýïèäåðìèñà. Âîçìîæíîñòü óëó÷øåíèÿ 
îáìåíà ëèïèäîâ â êîæå, äîñòèãíóòîãî 
ñ ïîìîùüþ ïèòàíèÿ, — âàæíûé ýòàï 

â äèåòîëîãèè.
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äåéñòâèå êîìïëåêñà 
àíòèîêñèäàíòîâ òðå-
òüåé çàïàòåíòîâàííîé 
ôîðìóëû (âèòàìèíû Å 
è Ñ, òàóðèí, ëþòåèí) 
íèâåëèðóåò è ïðåäóï-
ðåæäàåò â äàëüíåéøåì 
ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîå 
ïîâðåæäåíèå êëåòîê â 
ðåçóëüòàòå îêèñëèòåëü-
íîãî ñòðåññà.

Äîïîëíèòåëüíîå 
ââåäåíèå â ðàöèîí ïîëè-
íåíàñûùåííûõ æèðíûõ 
êèñëîò îìåãà-3 (EPA/
DHA) óëó÷øàåò ñîñòî-

Атопические дерматиты –
одна из наиболее распространенных 
причин кожного зуда у собак

Хорошо быть дерматологом: больных хоть отбавляй, а жизненно 
важные функции не повреждены, поэтому ответственность врача 
минимальная. Такое мнение бытует и среди медицинских, и среди 
ветеринарных врачей.

Ðèñ. 1. Äèåòè÷åñêèé ðàöèîí
Skin support äëÿ ñîáàê


