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При гипертермии пре-
жде всего угнета-
ется синтетическая 

функция надпочечников и 
ускоряется биотрансфор-
мация глюко- и минера-
локортикоидов в печени. 
При сердечно-сосудистой 
недостаточности развива-
ется циркуляторная гипок-
сия. В стадии компенса-
ции недостатка кислорода 
увеличивается легочная 
вентиляция, что приводит к 
повышенному вымыванию 
углекислого газа из крови 
и росту рН, то есть к алка-
лозу. А это в свою очередь 
затрудняет диссоциацию 
оксигемоглобина в тканях 
и провоцирует тканевую 
гипоксию.

Лекарственные препа-
раты, используемые для 
коррекции гипертермии, 
можно объединить в не-
сколько групп:

• соединения, действие 
которых связано с блокадой 
химической теплопродук-
ции и снижением мышечно-
го термогенеза вследствие 
угнетения двигательной 
активности (оксибутират 
натрия, барбитураты, ами-
назин, бензодиазепино-
вые транквилизаторы, ди-
медрол). Недостатками их 
действия являются падение 
АД, дискоординации дви-
жений, заторможенность, 
способность блокировать 
нормальное течение адап-
тивных реакций;

• антиоксиданты, ан-
тигипоксанты, актопротек-
торы (гутимин, олифен, 
токоферол, мексикор, эми-
цидин). Фармакологичекий 
эффект этих лекарствен-
ных средств проявляется 
в нормализации энерге-
тического обмена, стаби-
лизации окислительного 
фосфорилирования, тор-
можении перекисного и 
микросомального окисле-
ния, защите биологических 
мембран. Преимуществом 
их действия является спо-
собность повышать адап-
тационные возможности 
организма и сохранять 
физические и продуктив-
ные возможности в экстре-
мальных условиях;

• ноотропные препа-
раты (пирацетам, произ-
водные 3-оксипиридина); 
адаптогены (элеутерококк); 
анаболики (рибоксин, оро-
товая кислота и др.). Их 
действие является вспо-
могательным, но не менее 
важным для оптимизации 
функционального состоя-

ния организма в условиях 
гипертермии, и заключа-
ется в переводе обмена 
веществ на менее термо-
генные пути метаболизма 
и стабилизации энергети-
ческого и пластического 
обменов в ЦНС, миокарде, 
печени, скелетной мускула-
туре. Ноотропы из группы 
3-оксипиридинов являются 
также антиоксидантами 
прямого энергизирующего 
действия с выраженным 
антигипоксическим эф-
фектом (в ветеринарии из 
этой группы препаратов 
зарегистрирован антиокси-
дант-антигипоксант «Эми-
цидин»).

По наблюдениям ветв-
рачей г. Ростова-на-Дону, 
где в летнее время могут 
фиксироваться аномально 
высокие значения тем-
пературы воздуха (около 
40°С), среди пациентов от 
перегрева больше всего 
страдают собаки старше 8 
лет с сердечно-сосудистой 
недостаточностью и/или 
нарушениями мозгового 

кровообращения. Для ку-
пирования гипоксических 
явлений, вызванных пе-
регревом, в комплексной 
терапии специалисты ис-
пользовали «Эмицидин». 
Дозировка 2,5% раствора 
составляла 1,0 мл/10 кг. На 
3-4 сутки после ежеднев-
ных в/в введений препа-
рата с инфузионными рас-
творами у больных собак 
исчезали одышка, цианоз 
слизистых оболочек, ка-
шель становился реже. У 
собак с нарушениями моз-
гового кровообращения 
становились адекватными 
реакции, координация дви-
жений и аппетит. Лечение 
посредством п/к инъекций 
эмицидина продолжали 7-
10 суток, далее препарат 
применяли в капсулах еще 
в течение 14-30 суток.

Специалистам извес-
тно о случаях, когда вла-
дельцы перед отпуском 
не могли поручить кому-то 
уход за своими собака-
ми и были вынуждены их 
брать с собой в южные 
области России, несмотря 
на серьезные патологии 
и возраст. Однако после 
курсового (15-20 суток) 
профилактического приме-
нения эмицидина животные 
благополучно переносили 
температурные и транспор-
тные нагрузки.
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Ветеринарным врачам давно известно, что у 
животных гипертермический стресс приводит 
к снижению продуктивности и является 
пусковым механизмом возникновения и 

обострения многих заболеваний. Патогенез 
этого состояния хорошо изучен в 

гуманитарной медицине, но основные его 
положения применимы и у животных.




