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Заболевания почек у 
кошек и собак пред-
ставляют серьезную 

опасность для их здоровья 
и жизни. Это связано с тем, 
что почки обладают боль-
шими резервными возмож-
ностями, и клинические 
проявления болезни на-
ступают только после того, 
как поражено 60-75% фун-
кциональных элементов. 
Кроме того, заболевания 
почек являются причиной 
различных клинических 
симптомов, которые, ка-
залось бы, не связаны с 
первыми. Хроническое те-
чение заболеваний почек 
встречается гораздо чаще, 
чем острое. Лечение при 
этом крайне затруднено, 
длительно и требует обя-
зательного включения в 
терапевтическую схему 
фитопрепаратов, которые, 
как правило, не обладают 
побочными действиями и 
эффектом привыкания. 
При остром течении почеч-
ных заболеваний прогноз 
часто неблагоприятный.

Почечная 
недостаточность

Невозможность вы-
ведения почками с мочой 
продуктов метаболизма. 
Накопление в крови токси-
ческих веществ вызывает 
признаки почечной инток-
сикации. Данный синдром 
может развиться внезапно 
и протекать в острой или 
хронической формах.

У  ко ш е к  и  с о б а к 
признаки хронической 
почечной недостаточ-
ности (ХПН) появляются 
в запущенных случаях, 
когда 70% функциональ-
ных элементов почки уже 
погибло. Первым симпто-
мом служит учащенное 
мочеиспускание. На этот 
клинический признак вла-
дельцы не всегда обраща-
ют внимание, считая, что 
это естественно, однако 
это очень грозный сим-
птом отсутствия вторич-
ного всасывания воды в 
кровеносное русло. Чтобы 
компенсировать потерю 
жидкости, животные на-
чинают больше пить. С 
ухудшением функции по-
чек развивается уремия: 
в организме животного 
скапливаются токсичные 
продукты — аммиак, азот, 
кислоты и другие продук-
ты метаболизма. Призна-
ки уремии:

• апатия;
• депрессия;
• отказ от еды;
• истощение;
• сухость волос;
• коричневатый налет 

на слизистой оболочке 
языка;

• наличие язвочек на 
слизистых языка и десен;

• аммиачный запах при 
дыхании;

• рвота;
• диарея;
• желудочно-кишечное 

кровотечение;

• анемия.
В результате развития 

уремии наступает кома. В 
случае развития нервно-
паралитических явлений 
прогноз неблагоприятный 
в 99%. Таким образом, 
только своевременное ле-
чение может спасти жи-
вотному жизнь даже при 
условии сильного пораже-
ния почечной паренхимы, 
однако лечение должно 
быть системным и подде-
рживающим. Как только 
терапия приостанавли-
вается, симптомы ХПН 
проявляются вновь.

Лечение должно быть 
направлено на улучшение 
мочеотделения и детокси-
кацию. Абсолютно неза-
менимым в терапии ХПН 
является препарат Фито-
элита® «Здоровые почки». 
В его состав входят экс-
тракты трав, обладающих 
мочегонным и детокси-
кационным свойствами. 
Препарат применяют при 
проявлении клинических 
признаков почечной недо-
статочности до их полного 
устранения. Фитоэлиту® 
«Здоровые почки» мож-
но применять несколько 
месяцев подряд. Также 
назначают диету с низ-
ким содержанием белка; 
витаминные комплексы, 
например поливитаминный 
комплекс нового поколения 
«Биоритм»; симптомати-
ческие средства (полифе-
пан, активированный уголь, 

обильное питье, метионин). 
В стадии ремиссии необ-
ходимо продолжать при-
менение фитопрепаратов, 
призванных поддерживать 
иммунную систему живот-
ного (Фитомины® «Восста-
новительные»).

Симптомы острой по-
чечной недостаточности 
(ОПН) схожи с симптома-
ми ХПН:

• апатия;
• депрессия;
• отказ от еды;
• сухость шерсти;
• шелушение кожи;
• коричневатый налет 

на слизистой оболочке 
языка;

• аммиачный запах из 
пасти при дыхании;

• рвота;
• диарея;
• желудочно-кишечное 

кровотечение;
• анемия.
ОПН может развиться в 

следующих случаях:
• непроходимость ниж-

них мочевыводящих путей 
в связи с урологическим 
синдромом кошек или 
врожденным пороком раз-
вития мочевого пузыря;

• после травмы живота, 
особенно сочетающейся 
с переломом костей таза, 
разрывом мочевого пузыря 
или уретры;

• после шока, связанно-
го с острой кровопотерей 
или дегидратацией;

• после отравления, 
особенно антифризом.

Фитотерапия при лечении 
заболеваний почек у кошек и собак




